SCUOLA SAT
- MINITENNIS
AGONISTICA

CON PREPARAZIONE ATLETICA

La Federazione Sammarinese Tennis organizza
la SCUOLA FEDERALE TENNIS e corsi PER ADULTI

Scuola Federale: Gli allievi, seguiti da tecnici esperti, saranno impegnati durante tutto
l'anno in un programma di crescita specifico per fasce d'eta e livello, dal mini tennis alla
propedeutica, fino all'agonismo comprensivo di preparazione atletica e attivita motoria.

Corsi per adulti: Sono rivolti a tutti gli appassionati, sia a livello amatoriale che avanzato,
che desiderano praticare questa meravigliosa disciplina
per migliorare la propria tecnica, tenersi in allenamento o
anche solo fare sport € mantenere una buona forma fisica.
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VIENI A DIVERTIRTI CON NOI \ 1 "
PRATICANDO LO SPORT A

PIU' BELLO DEL MONDO!
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tel: 0549 990578 | email: info@fst.sm | www.fst.sm | Centro Tennis Cassa di Risparmio | Montecchio



